
 

 

T4M 10 km Posbank – Iedere stap telt 

De Posbank. Een plek waar natuur, uitdaging en doorzettingsvermogen 

samenkomen.      

Deze T4M-route neemt je mee over en rondom één van de mooiste plekken van de 
Veluwe. Tien kilometer lang genieten van bossen, heuvels, vergezichten en de bijzondere 
omgeving van Nationaal Park Veluwezoom. 

Maar deze route gaat over meer dan alleen kilometers. 

De Posbank laat je voelen dat niet iedere stap gemakkelijk hoeft te zijn. Soms loopt het 
vanzelf, soms vraagt een klim nét wat meer van je. Dan is het moment om door te zetten. 
Om elkaar aan te moedigen. Om niet te kijken naar wat er nog moet komen, maar trots 
te zijn op iedere meter die je al hebt afgelegd. 

Want iedere stap telt. Iedere kilometer is winst. En samen kom je verder. 

Laat de Posbank je uitdagen. Laat de omgeving je inspireren. En laat je niet stoppen door 
een klim. 

Zet je eerste stap. Houd vol. Kijk om je heen. En geniet van het moment waarop je 
beseft: ik heb het gewoon gedaan. 

T4M – samen in beweging, stap voor stap richting een toekomst zonder 

energiestofwisselingsziekten.      





 

 

 


