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5 Ontdek de Contrasten van Gelderland: De lJsselvallei en de Veluwezoom

Deze fietstocht van ruim 41 kilometer biedt je in een relatief korte afstand het beste van
twee totaal verschillende Gelderse landschappen. Het is een route met twee gezichten:
ontspannen cruisen door het vlakke land en stevig klimmen in de bossen.

Langs het Water en de Weides De route start in de bosrijke omgeving van Dieren, maar
je verlaat al snel de bomenrijen om koers te zetten richting de prachtige lJsselvallei. Via
pittoreske dorpen als Spankeren en Brummen fiets je door het uitgestrekte, platte land.
Hier kun je kilometers ver kijken over de weilanden, geniet je van de rust van het
buitengebied en voel je de wind door je haren. Het hoogteprofiel is hier biljartvlak, ideaal

om rustigin je ritme te komen.

Door de Dorpen en over het Kanaal Naarmate je noordelijker fietst en via Hall richting
Eerbeek en Loenen buigt, verandert de omgeving. Je kruist het historische Apeldoornsch
Kanaal en het landschap wordt langzaam wat beslotener.

De Grote Finale: De Lange Juffer Vanaf Loenen duik je het majestueuze Nationaal Park
Veluwezoom in. Het vlakke land maakt abrupt plaats voor dichte bossen en... heuvels!
Zoals de maker van de route al waarschuwt: het venijn zit hem in de staart. In de laatste
10 kilometer van de tocht wachten je maar liefst 143 hoogtemeters. De absolute kroon
op deze tocht is de beklimming van de beruchte 'Lange Juffer'. Deze bekende,
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langgerekte klim door de bossen is een echte test voor de kuiten, voordat je voldaan
weer terugrolt naar het startpunt.

© Ppraktische Informatie over de Route
o Afstand: 41,72 kilometer

¢ Hoogtemeters: 143 meter (vrijwel allemaal geconcentreerd in het laatste kwart
van de route)

« Karakter: Vlak en weids in de eerste helft, bosrijk en heuvelachtig in de tweede
helft.

e Start/Eindpunt: Omgeving Dieren / Nationaal Park Veluwezoom
o Plaatsen op de route: Dieren, Spankeren, Brummen, Hall, Eerbeek, Loenen.

Een perfecte route voor de sportieve fietser of e-biker die houdt van afwisseling en niet
bang is voor een stevige klim aan het einde van de dag!

® https://www.strava.com/routes/3446222333319309170
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1. Op toagangsweg ga richling zuidaosten

Valgen voor 448 m — fotaal 448 m

2. Rechts op Huygenslaan.

Valgen voor 133 m — tolaal 582

3. Links op Mieboarsiraat.

Valgen voor 212 m — totaal 795 m

4. Rachis op Harderwijkerweg.

Valgen voor 197 m — totaal 993 m

5. Sla rechts af bij de splitsing an volg Harderwijkerweg.

Valgen voor 243 m — fofaal 1,24 lom

&. Sla rechis af bij de splitsing en volg Harderwijkerweg.

Vialgen voor 317 m — totaal 1,55 km

7. Sla rechts af bij de splitsing en volg Hardarwijkerweg.

Vialgen voor 247 m — totaal 180 kn

8. 5la rechts af bij de splitsing en volg Harderwijkaraseg.

Valgen voor 72 m — tolaal 1.87 km

%. Rechts en volg Harderwijkerweg.

Vialgen voor 594 m — fotaal 2,47 km

10. Rechtdoor op Doeshurgsedijk.

\ -
Valgen voor 34 m — totaal 2,50 km

1. Links op Hogestraat.

Vialgen voor 171 m — tolaal 2,68 km

12, Ga links bij de splitsing en volg Hogestraat.

Vialgen voor 92 m — tolaal 2,77 ke

13. Sla rechts af bij de splitsing en volg Hogestraal.

Vialgen voor B804 m — lotaal 3.57 km

14. Sla rechts af bij de splitsing op Zutphansestraatwer.

Vialgen voor 1,42 km — totaal 4,99 km

15. Rechidoor an valg Zutphensestraatwen.

Vialgen voor &95 m — fotaal 5,460 km

16, Ga links bij de splitsing op Arnbemsastraal.

Vialgen voor 1,09 ki — totaal 5,78 kv

17. Sla rechits af bij de splitsing en valg Armhamsestraal.

Vialgen voor 1,50 ki — totaal 8,28 km

18. Rachidoor op |lssalgouw

Vialgen woor 18 m — totaal 8,90 kmn

19. Links op Bronkhorsterwag.

Vialgen voor 433 m — fotaal 933 km
20. Rechts op Weg.
Valgen voor 22 m — totaal 9346 km

TOU

r

MITO

STICHTING ENERGY4ALL



21. Links en volg Fietspad.

Valgen voor 577 m — fotaal 9,94 lom

22, Rachis op Piepanbaltwen.

Valgen voor 837 m — tolaal 10,8 ki

23, 5la rachis af bij de splitsing an volg Piapanbeltwag.

Vialgen voor 98 m — fotaal 1009 ki

24, Rechis op Fietspad.

Vialgen voor 14 m — totaal 10,9 ke

25. Ga links bij de splitsing en volg Fietspad.

Valgen voor 2,29 km — totaal 13,2 km

24, Rechis en volg Fietspad.

Valgen voor 59 m — tolaal 13,2 km

27. Ga links bij de splitsing en volg Fielspad.

Valgen voor 1,59 km — fotaal 14,8 km

28. Buig linksaf en wolg Weg.

Valgen voor 12 m — totaal 14,8 ken

29, Rechts op Corlenoevarsewsq.

Valgen voor 1,25 km — fotaal #6.] kn

30. Sla rachts af bij de splitsing an valg Corlenoeversewed.

Vialgen voor 1,20 ki — totaal 0.3 ki

3. Rechts op De Viooriwag.

Vialgen voor 1,88 ken — 1otaal 19,2 ki

32. Links op Tordensastraat.

Valgen voor 645 m — tolaal 19.8 km
33, Links op Voorsterwag.
Valgen voor 152 m — tolaal 2000 km

34. Rachis op Hoevasteeg.

Valgen voor 5,70 kim — fotaal 257 km
35, Scherp linksal op Jaagpad.
Valgen voor 1,08 km — totaal 26,8 ke

36, Rechis op Voorstondensasiraal.

Valgen voor &13 m — bolaal 274 km

7. Sla rechts af bij de splitsing op Kanaalweg.

Valgen voor 142 m — fotaal 275 km

38. Buig rechisaf op Molenstraat.

Valgen voor 308 m — totaal 278 km

3%. Buig rechisaf op Stuijvenburchstraat.

Valgen voor 15 m — totaal 279 km

40. Scherp linksaf en volg Stuijvenburchstraat.

Valgen voor 38 m — tolaal 27,9 kmn
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41. Rechts op Loubergweng.
Volgen voor 1,43 km — totaal 263 ke

42. Sla rechts af bij de splitsing op Coldenhovenseweg.

Valgen voor 45 m — lotaal 29,4 km

43. Rachidoor op Fietspad.
Vialgen voor 2,03 km — tolaal 31,4 ke

44, Links op Imboschweg.
Vialgen voor 2,25 km — fotaal 33,7 km

43. Rechidoor en volg Imbeschweg.
Vialgen voor 73 m — lofaal 34,3 km

464, Links op Imboasch.

Vialgen voor 193 m — lofaal 34,5 km

47, Ga links bij de splitsing en volg Imbosch.
Vialgen woor 237 m — totaal 34,8 km

48. Rechits op Ringallee.

Vialgen woor 3 m — Iofaal 34,8 km

49, Links op Lange Juffar.
Valgen voor 1,34 km — fodaal 36,1 km

50. Rechtdoor en volg Lange Juffer.

Vialgen voor 351 m — tolaal 36,5 km

5. Rechtdoor an volg Lange Juffer.

Vialgen voor 471 m — tolaal 370 km

52. Sla rechis af bij de splitsing en volg Lange Juffer.
Valgen voor 230 m — totaal 37,2 km

533. Rechtdoor en volg Lange Juffer.
Vialgen voor 2,532 km — tolaal 39,5 km

54. Rechtdoor op Fietspad.

Valgen woor 1,85 km — totaal 41,4 km

535. Rechts op Kamerlingh Onneslaan.

Valgen woor 52 m — tabaal 41,4 km

26, Rechils op Fietspad.

Valgen woor 255 m — tolaal 41,7 km

27, Links op Admiraal Helfnchlaan.
Vialgen woor 93 m — tataal 41,5 km
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