
 

 
Beleidsplan Stichting Energy4All (2024-2025) 
 
 
1. Inleiding 
Stichting Energy4All zet zich in voor de ontwikkeling van een 
medicijn tegen energiestofwisselingsziekten. Dit doen we door 
het financieren van onderzoek en het vergroten van 
bewustwording. We werken nauw samen met professor 
Smeitink en zijn onderzoeksteam van het Radboudumc en 
Khondrion, een biotechbedrijf dat zich richt op innovatieve 
behandelingen. 
 
2. Missie en Visie 
Onze missie is om een effectieve behandeling voor 
energiestofwisselingsziekten mogelijk te maken. Dit doen we 
door structurele financiering van wetenschappelijk onderzoek 
en het vergroten van bewustwording. 
Onze visie is dat alle patiënten met een 
energiestofwisselingsziekte in de toekomst toegang hebben tot 
een medicijn dat hun levenskwaliteit verbetert. 
 
3. Doelstellingen 2024-2025 

• Ondersteuning van medicijnonderzoek: Minimaal 
€250.000 per jaar bijdragen aan het onderzoek van 
professor Smeitink en zijn team. 

• Fondsenwerving en evenementen: Grotere 
naamsbekendheid en inkomsten via evenementen zoals 
Tour4Mito, Forza4Energy4All en de Energy4All Loterij. 

• Duurzaamheid en maatschappelijke 
verantwoordelijkheid: Efficiënter werken, digitale 
middelen benutten en duurzame keuzes maken in logistiek 
en evenementen. 

• Vrijwilligers en organisatie: Uitbreiding en 
professionalisering van ons team van vrijwilligers en 
partners. 
 

 
 
 



 

 
 
 
4. Kernactiviteiten 
 
4.1 Fondsenwerving en evenementen 
Om ons onderzoek te financieren, organiseren we diverse 
evenementen:  

• Tour4Mito (3-5 september 2025): Een sportieve 
uitdaging in de Franse Alpen (fietsen, hardlopen en hiken) 
met een streefopbrengst van €180.000. 

• Energy4All Loterij: Structurele fondsenwerving met 
lotenverkoop en mooie prijzen. 

• Serious Request 2024: Energy4All is een van de goede 
doelen via Metakids, met een verwachte opbrengst van 
€105.000. 

• Overige evenementen: Golftoernooi, Mito Estafette, NY 
Marathon, Stofwisseltour en online donatiecampagnes. 

 
 
4.2 Ondersteuning van onderzoek 
Energy4All blijft financieel bijdragen aan het 
medicijnonderzoek, met een focus op het medicijn 
sonlicromanol. In 2024 is €200.000 toegekend aan een 
validatiestudie naar MELAS-mutaties. 
 
4.3 Communicatie en bewustwording 
We vergroten de bekendheid van energiestofwisselingsziekten 
via: 

• Onlinecampagnes en social media (SEO, Google Ads 
Grant). 

• Samenwerkingen met bekende Nederlanders en 
influencers. 

• Storytelling: ervaringsverhalen van patiënten en families. 
 

4.4 Organisatie en vrijwilligers 
Energy4All draait grotendeels op vrijwilligers. In 2025 werken 
we aan: 

• Uitbreiding van het vrijwilligersteam (o.a. 
coördinatoren en communicatiespecialisten). 



 

• Vrijwilligersbeleid en veiligheidsbeleid. 
• Structuur en ondersteuning, zodat taken beter 

verdeeld worden en er meer focus is op groei en strategie. 
 

5. Financieel beleid 
• Begroting 2025: Verwachte inkomsten van €426.000, 

waarvan €250.000 voor onderzoek. 
• Duurzame inkomstenbronnen: Meer structurele 

donateurs, samenwerking met bedrijven en loterijen. 
 

6. Toekomst en strategie (2025-2030) 
• Groei in fondsenwerving: Meer evenementen, digitale 

campagnes en samenwerkingen. 
• Professionalisering van de organisatie: Betere 

taakverdeling en strategische uitbreiding van het team. 
• Langdurige partnerships: Samenwerkingen met 

bedrijven, fondsen en andere stichtingen. 
• Duurzaamheid en efficiëntie: Meer online en digitale 

middelen inzetten om impact te vergroten en kosten te 
verlagen. 
 

7. Conclusie 
Stichting Energy4All blijft zich onverminderd inzetten voor een 
medicijn tegen energiestofwisselingsziekten. Met gerichte 
fondsenwerving, strategische samenwerkingen en een sterke 
vrijwilligersbasis werken we aan een toekomst waarin geen 
enkel kind of volwassene meer aan deze ziekte hoeft te lijden. 
Voor meer informatie of om bij te dragen, bezoek: 
www.energy4all.nl. 


